
Pour créer un tote bag unique

aux motifs d’inspiration “aquarelle”,

pourquoi ne pas essayer

cette technique de teinture originale ?

Simple à réaliser,

vous n’avez pas besoin d’être un artiste

confirmé pour créer un sac arty. 
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UN TOTE BAG PERSONNALISÉ
AVEC LE ICE DYEING

par @hellolucette 
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PAS À PAS...
• 1 support en fibres naturelles (coton, lin…) tels que :

 coupons de tissus, tote bag, pochons, torchons…

• Colorants en poudre pour tissus

• Beaucoup de glaçons 

• 1 bassine

• 1 grille 

• 1 paire de gants 

• Sel

• Le bas d’une boîte en carton type paquet de céréales 

Temps de réalisation : 12 heures 
Budget : moins de 10 euros en fonction du support choisi

Cette technique de teinture est très ludique, et avec les 
bonnes protections, peut faire l’objet de belles expériences 
avec des enfants !

1. Après avoir soigneusement lavé vos tissus, 
 vous pouvez les faire sécher ou bien les laisser  
 mouillés.
 Disposez-les sur la grille en les froissant et en formant  
 des boules. Plus vos tissus seront pliés, mis en boule,  
 plus le résultat sera intéressant avec des intensités  
 di�érentes.
 Placez la grille sur une bassine et entourez les tissus  
 avec le carton. En le découpant assez haut, il va  
 permettre aux glaçons de rester en place.

2. Mettez vos gants de protection et parsemez la  
 teinture en poudre sur les glaçons.
 Ne pas en mettre partout pour laissez certaines  
 zones blanches.
 Vous pouvez mélanger les di�érentes teintes pour un  
 e�et surprise (tissu vert et bleu) ou bien n’utiliser  
 qu’une seule couleur (tote bag et pochon).
 Laissez fondre les glaçons pendant quelques heures,  
 voire toute la nuit.

3. Une fois qu’ils sont complètement fondus, protégez  
 vos mains et lavez vos tissus à l’eau froide jusqu’à 
 ce que l’eau soit claire. Laissez-les tremper ensuite  
 dans un mélange eau + sel (1 ou 2 cuillères à  
 soupe). Le sel va permettre de fixer la couleur.
 Lavez vos tissus avec votre lessive habituelle et  
 laissez sécher.
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Créations & savoir-faire est depuis plus de 20 ans le salon n°1 du DIY. 

L'édition 2021 se déroulera du 17 au 21 novembre, à Paris Porte de Versailles, Hall 6 : couture, tricot, déco, bricolage, 
customisation, scrapbooking... 

creations-savoir-faire.com   #SalonCSF
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Le saviez-vous ?


