
Les couleurs de l’arc-en-ciel

sont synonymes d’espoir, de paix,

d’amour et de sérénité.

Pour apporter de la couleur

et de la gaieté à votre déco,

on mise sur cette jolie création

simple à réaliser. 
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UN ARC-EN-CIEL COLORÉ AU CROCHET
par @hellolucette 
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PAS À PAS...
• 3 pelotes de coton de couleurs di�érentes qui se crochètent 

 en 4 mm

• 1crochet 3,5 ou 4 mm

• Du rembourrage 

Matériel de base : • 1 anneau marqueur 

  • 1 paire de ciseaux 

  • 1 aiguille à laine

Temps de réalisation : environ 2 heures selon votre niveau. 
Budget : environ 10 euros

Abréviations :

ml maille en l’air / ms maille serrée / db demi bride / b bride / 

aug 2 mailles dans la même maille pour créer une augmentation

1. Avec la 1ère couleur crochetez 26 ml.
 Vous allez crocheter en spirale.
 Rg 1 : 1 ms dans la 2e maille à partir du crochet, 
 24 ms, 1 ml, mettre l’anneau marqueur dans la  
 dernière maille serrée.
 Rg 2 : 24 ms, 3 ms dans la même maille, 24 ms, 3 ms  
 dans la même maille, mettre le marqueur dans cette  
 dernière maille (55)
 Rg 3 : sauter 1 m, *1 ms, 1 aug, 23 ms, 1 aug,  1 ms*,  
 répéter de * à * 1 fois de plus (58)
 Rg 4 : *1 ms, 2 aug, 4 ms, 4 db, 7 b, 4 db, 4 ms, 2 aug,  
 1 ms*, répéter de * à * 1 fois de plus (66)

2. Changez de couleur et crochetez comme il suit :
 Rg 5 : * 1 ms, 1 aug, 1 ms, 1 aug, 4 ms, 5 db, 7 b,
 5 db, 4 ms, 1 aug, 1 ms, 1 aug, 1 ms*, répéter de * à * 
 1 fois de plus (74)
 Rg 6 : * 1 ms, 1 aug, 1 ms, 1 aug, 4 ms, 6 db, 9 b, 6 db, 
 4 ms, 1 aug, 1ms, 1 aug, 1 ms*, répéter de * à * 1 fois  
 de plus (82) 

3. Changez de couleur une dernière fois :
 Rg 7 : *2 ms, 1 aug, 1 ms, 1 aug, 8 ms, 6 db, 3 b , 6 db, 
 8 ms, 1 aug, 1 ms, 1 aug, 2 ms*, répéter de * à * 1 fois  
 de plus (90)
 Rg 8 : * 3 db, 2 db dans la même maille, 1 db, 2 db  
 dans la même maille, 15 db, 3 b, 15 db, 2 db dans la  
 même maille, 1 db, 2 db dans la même maille,  3 db*  
 répéter de * à * 1 fois de plus (98)

4. Pliez l’arc-en-ciel en deux et crochetez des mailles  
 serrées à partir d’une extrémité pour le fermer. 
 Vous allez prendre la maille de la face avant 
 ainsi que celle correspondante sur l’arrière et 
 les crocheter ensemble. Lorsque vous arrivez 
 au sommet de l’arc-en-ciel, crochetez 20 ml, 
 puis 1 ms dans la maille serrée à la base de la  
 chaînette.
 Continuez les mailles serrées jusqu’à la fin. 
 Coupez le fil et le rentrer. Rembourrez légèrement 
 au fur et à mesure.
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Créations & savoir-faire est depuis plus de 20 ans le salon n°1 du DIY. 

L'édition 2021 se déroulera du 17 au 21 novembre, à Paris Porte de Versailles, Hall 6 : couture, tricot, déco, bricolage, 
customisation, scrapbooking... 

creations-savoir-faire.com   #SalonCSF
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Le saviez-vous ?


