
Pour styliser les t-shirts des petites

et grandes,

Créations & savoir-faire présente

son tutoriel de broderie fruitée.

Avec di�érents points de croix à réaliser,

celle-ci apportera une touche

personnalisée aux vêtements ! 

AOÛT 2021

BRODERIE SUR T-SHIRT
par @hellolucette 

CONTACTS PRESSE :  L’AGENCE MARIE-ANTOINETTE 01 55 04 86 43
Fanny Collinet & Audrey Journeau :  comexposium@marie-antoinette.fr



PAS À PAS...
• 1 t-shirt blanc ou de couleur

• 1 tambour à broder

• 3 fils moulinés de di�érentes couleurs

• Papier hydrosoluble

• 1 motif à reproduire 

Temps de réalisation : 1 heure 
Budget : environ 10 euros de matériel

 Les points utilisés :

 Point arrière 
 Piquer l’aiguille de l’envers vers l’endroit du tissu, 
 au début de la ligne et faire un petit point en avant. 
 Ramener son aiguille vers l’endroit du tissu avec 
 un nouveau point en avant, puis piquer l’aiguille  
 dans le même trou que la fin du point précédent.
 
 Puis continuer comme il suit : 
 un point en avant pour ramener son aiguille vers 
 l’endroit du tissu, puis piquer l’aiguille dans la fin  
 du point précédent, etc.

 Point d’araignée 
 Piquer l’aiguille de l’envers vers l’endroit du tissu, 
 au sommet d’une des branches de l’étoile puis 
 piquer au centre de l’étoile. Broder ainsi toutes 
 les branches. 
 
 Ressortir l’aiguille entre deux branches, aussi proche 
 du centre que possible ; puis réaliser un tissage en 
 rond en passant successivement dessus puis en 
 dessous de chaque branche jusqu’à ce que toute 
 la fleur soit brodée. Piquer l’aiguille de l’endroit vers 
 l’envers du tissu et faire un nœud à l’arrière.

1. Commencez par décalquer le motif ci-joint sur du 
 papier hydrosoluble, découpez tout autour et le 
 coller à l’endroit du t-shirt que vous souhaitez broder 
 puis installez le cercle à broder. 
 Veillez à ne pas tirer sur le t-shirt pour le tendre car 
 vous risqueriez de voir votre broderie se rétracter en 
 retirant le tambour à broder. 

2. Avec la couleur 1, coupez environ 40 cm de fil 
 et le dédoubler pour ne prendre que 3 brins. 
 Brodez au point arrière le mot “LOVE”. 
 Prendre la couleur 2 et faire la même chose pour 
 les feuilles.

3. Pour les 3 roses avec la couleur 3, prendre environ 
 30 cm de fil et le broder tel quel, avec les 6 brins 
 au point d’araignée. 
 Pour terminer, retirer le tambour à broder et passer 
 le t-shirt sous l’eau pour retirer le papier hydrosoluble.

CONTACTS PRESSE :  L’AGENCE MARIE-ANTOINETTE 01 55 04 86 43
Fanny Collinet & Audrey Journeau :  comexposium@marie-antoinette.fr

Créations & savoir-faire est depuis plus de 20 ans le salon n°1 du DIY. 

L'édition 2021 se déroulera du 17 au 21 novembre, à Paris Porte de Versailles, Hall 6 : couture, tricot, déco, bricolage, 
customisation, scrapbooking... 

creations-savoir-faire.com   #SalonCSF
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Le saviez-vous ?


